
Du trägst längst 
alles allein.

NUTZE genau diese TATSACHE ALS
KRAFT um ECHTE FAIRNESS ZU
SCHAFFEN — auch wenn er jetzt
noch nicht mitzieht

Angebot für 3 Referenzkundinnen



Ich arbeite mit Müttern, die genug haben von ergebnislosen Diskussionen, Streit und
dem ständigen Gefühl, faktisch (fast) allein für die Elternschaft verantwortlich zu sein.
Ich unterstütze Frauen, die sich eine gemeinsam getragene Elternschaft und eine
nachhaltige Kommunikationskultur wünschen und schon so viel wissen oder versucht
haben — Kurse, Bücher, Gespräche, Beratung, Paartherapie — und die dennoch nicht
wirklich weiterkommen, weil der Vater der Kinder nicht spürbar mitzieht. 

Ich bin körperzentrierte Traumatherapeutin und Erziehungsberaterin und lehre
Kommunikation für Fälle, wo es wirklich schwierig ist. Ich unterstütze Mütter dabei,
die alleinige Verantwortung nicht mehr als Ohnmacht und Blockade zu erleben,
sondern als Kraft zu nutzen, sodass tatsächliche, nachhaltige und spürbare
Veränderung für alle Beteiligten unausweichlich wird.

Einmaliges Angebot für drei Referenzkundinnen: 
Hast du genug von der Zermürbung und der Ohnmacht im unfreiwilligen
Stehenbleiben? Ich suche aktuell 3 Referenzkundinnen, welche mit mir 
arbeiten möchten, um ein zielgerichtetes und wirklich nachhaltig 
wirksames Angebot zu verfeinern. Gemeinsam erarbeiten wir deine 
individuelle Lösung zur Veränderung, auf welche du und vielleicht 
auch deine Kinder schon lange warten.

Trau dich und melde dich für ein unverbindliches 
Kennenlerngespräch.

Riitta-Johanna Schäublin
office@riitta-johanna.com
+41 79 569 95 31 | riitta-johanna.com
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